Wdsserwiesen

Als man noch keinen Mineraldinger zur VerfGgung
hatte, versuchte man (hier bisin die 1950er Jahre) das
Wachstum der Grasbestande
zu steigern, indem man die
. Auwiesen bewdsserte.
Besonders nach Starkregen
zweigte man das dann
schwebstoffreiche Wasser der
Nuhne oberhalb von Wehren
ab und leitete es Uber lange
Grdben auf die Flachen. Ein
groBer Teil des Grabensystems
ist noch heute erhalten.

Ein Hauptzuleiter verlGuft hier unterhalb des Weges
nahezu parallel zum Bachlauf. Mit der EinfUhrung
von Kunstdingern und Traktoren gab
man die Wiesenbewdsserung auf.
Grében wurden dann allenfalls noch
zur Entwd@sserung angelegt.

Durch Drainagen und VerfGllung mit
Erde - als ,MeliorationsmaBnahme*
oft sogar geférdert - wurde die Vege-
tation feuchter und nasser Auwiesen
Uberall stark zurGckgedréngt.

Bewirtschaftung der Aue

Zu den wenigen hoher aufragenden Pflanzen-
bestGdnden, die in dem flachen Wiesengrund
besonders nach der Mahd auffallen, gehdéren Hoch-
staudenfluren mit M&adesuB, Kohldistel und Sumpf-
kratzdistel sowie einige Rohrichte aus
Rohrglanzgras, Binsen und Seggen. Sie
entwickeln sich auf mehrere Jahre
ungenutztem Feuchtgrinland - etwa
als SGume entlang von Grében
und Wegen. Diese Brache-Bestdnde
bieten Kleinvégeln Ansitz, Deckung
und Nahrung. Wichtig sind sie zudem
fUr viele Kleintiere wie Insekten mit einer
mehrjadhrigen Entwicklung wie das Grine
Heupferd, unsere gréBte heimische Heuschrecke.
Um in dem Grinland-Mosaik der Nuhnewiesen
auch verschiedene Brache-Stadien wie Altgras- und
Hochstaudenbestdnde zu erhalten, bleiben wech-
selnde Teilfldchen fUr ein oder mehrere Jahre unge-
nutzt (,rotierende Brachen").

Die anderen Fl&dchen werden jdhrlich - nach Ende
der Brutzeit in der zweiten Julihdlfte - gemdht und
im Spdtsommer und
Herbst  mit  einer
Schafherde nachbe-
weidet. Bei der Pflege |
arbeiten  Landwirte
und Naturschutz eng
zusammen.

Wiederherstellung einer Magerwiese

9 Die Fléiche rechts des Nummernpfahls war bis zum
Winter 2004/2005 mit Fichten aufgeforstet. Um hier
GrUnland mit den standorttypischen Pflanzen wie-
derzuentwickeln, wurde die Fldche nach der Beseiti-
gung der Nadelbdume im Heusaat-Verfahren wieder
begrint. Dazu wurde samenhaltiges Heu von der
angrenzenden  artenreichen
Magerwiese auf die durch
Fr&sen aufbereitete Fi&che aus-
gestreut. Im  LIFE-Projekt wird
die Heusaat auf zahlreichen
Flachen des Vogelschutzge-
bietes ,,Medebacher Bucht"
angewendet, um durch sehr
intensive  Nutzung verarmtes
Grunland wieder mit typischen
Arten anzureichern und standortgerechte Pflanzen-
gesellschaften wiederherzustellen.

Wiesenvogel

0 Die Nuhnewiesen beherber-
gen eine der bedeutendsten
Populationen des Braunkehl-
chensin Nordrhein-Westfalen.
Anders als in den kleinen Brut-
gebieten des Landes und an
anderen Stellen des Vogel-
schutzgebietes konnte hier in
den letzten Jahren eine
Zunahme des Bestands auf
Uber 40 Paare festgestellt
werden. Besonders die kon-
trastreicheren Mdnnchen sind
auf erndhtem Ansitz leicht auszumachen. Wo in den
nur als M&hwiesen genutzten Teilen der Aue Z&une
fehlen, werden den Végeln einzelne Eichenpféhle

als Singwarten und Reviermarken angeboten.

Ein weiterer, selfen werdender BodenbrUter ist der
Wiesenpieper. Ahnlich der Feldlerche setfzt er sich
durch einen Singflug in Szene. W&hrend die Lerche
bei ihrem trdllernden Lied ausdauernd Uber einem
imagindren Punkt immer héher flattert, singt der Wie-
senpieper seine Abfolge klagender ,twisii“-Rufe bei
einem recht kurzen Flug, bei dem er schlieBlich mit
unbewegten Flugeln und leicht erhobenem Schwanz
abwdarts gleitet.

Der Aussichfsturm ist  aus unbehandeltem
L&rchenholz aus dem Hallenberger Wald errichtet.
In seinem Zentrum steht eine Rotbuche, die als
bereits 35ja@hriger Baum hierher gepflanzt wurde.
Inspiriert von ihrem wissenschaftlichen Namen
Fagus sylvatica haben wir sie ,,Sylvia* getauft.

Renaturierung der Nuhne

Als tiefer Graben ist hier noch der Hauptzuleiter zur
ehemaligen Wiesenbewdsserung erkennbar.

Das Wasser wurde an einem Wehr oberhalb des
Damms abgezweigt. Zahlreiche solche Wehre im
Bachlauf waren bisher fUr viele Fischarten und Klein-
fiere unUberwindliche Hindernisse. Bei der umfangrei-
chen Renaturierung der Nuhne im LIFE-Projekt wurden
die Querbauwerke im FFH-Gebiet in ,Sohigleiten”
umgebaut. Die Groppe, ein schlecht schwimmender
Grundfisch ohne Schwimmblase, kann nun wieder
obere Bachabschnitte erreichen. DarUber hinaus
wurde der Bachlauf Uber weite Strecken von seinem
Korsett aus massiven Uferbefestigungen befreit.

Informationen

6 Strecke: : 3 km mit nur geringen Steigungen

Daver: etwa 1 bis 1,5 Stunden
FFH-Gebiet Nuhnewiesen, Wache und Dreisbachtal:
325 ha

Hohenlage: Weg: 375 - 405 m NN,
FFH-Gebiet: 322-475 m NN

Sie sind Gastim Naturschutzgebiet. Bitte verhalten Sie
sich rGcksichtsvoll.

Hunde werden von den Végeln, die in den Wiesen
briten, als Bedrohung empfunden. Hunde mussen
deshalb an der Leine gefUhrt werden.

Weitere Naturwege im Vogelschutzgebiet

»Medebacher Bucht*:

- Kahle P&n (Medebach-Titmaringhausen)

- Orketal (Medebach)

- Liesetal-Hilmesberg
(Hallenberg-Liesen/-Hesborn)

Informationen zum

LIFE-Projekt MEDEBACHER BUCHT
- BAUSTEIN FUR NATURA 2000:
www.medebacher-bucht.de

Informationen und Buchungen gefGhrter Wanderungen:
Naturschutzzentrum - Biologische Station -
Hochsauerlandkreis e.V.

St.-Vitus-SchitzenstraBe 1

57392 Schmallenberg-Bddefeld

Tel.: 02977-1524
info@biostation-hsk.de
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Willkommen in den

Nuhnewiesen

Nuhnewiesen und Wache Acker-Terrassen mit ,,Naturhecken" Das Kardengewdchs mit den halbkugeligen, dunkel-

violetten BlUtestdnden ist ein Spezialist des wechsel-

Der Naturweg Nuhnewiesen fUhrt Sie auf
3 km leicht begehbaren Wegen in das Reich des
Braunkehlchens, im groBten zusammenhdngenden
Mdahwiesengebiet Nordrhein-Westfalens.

In der weiten, flachen Nuhneaue und an den
sanft geneigten Talhdngen sGdostlich von Hallen-
berg erstreckt sich das gréBte zusammenhdngende
Mdéhwiesengebiet Nordrhein-Westfalens.

Die Nuhnewiesen sind eines der bedeutendsten
Brutgebiete des stark gefdhrdeten Braunkehlchens
und damit ein besonders wichtiger Baustein im
Vogelschuizgebiet Medebacher Bucht und im
europdischen Schutzgebiets-Netz NATURA 2000.

DarUber hinaus kann man in den Nuhnewiesen vor
allem im ausgehenden Frihling etwas erleben, was
bis zur Generation unserer GroBeltern ganz normal
war: ein blihendes FrGhjahr. Kommen sie mit uns auf
den Naturweg. Hier werden Sie erfahren, warum sich
die Nuhnewiesen der Ublichen Landschaftsentwick-
lung entzogen haben.

Von der alten Bahntrasse aus hat man einen weiten
Blick Uber das Tal der Nuhne. Um in der Aue eine Nut-
zung und Pflege zu verwirklichen, die fUr die Erhaltung
derwertvollen Mdhwiesen und ihrer Bewohner geeig-
net ist, wurden groBe Kernbereiche in das Eigentum
der Nordrhein-Westfalen-Stiftung UberfUhrt. Die bis
dahin zersplitterten Besitzverhdlinisse mussten dazu
erst Uber ein Flurbereinigungsverfahren zusammen-
gelegt werden.

Das LIFE-Projekt ,Medebacher Bucht - Baustein fur
NATURA 2000" ermdglichte weitere Verbesserungen
im GrUnland und am Bachlauf, wie wir im einzelnen
noch sehen werden.

Hinter den Ufergehodlzen der Nuhne blickt man auf
den Flachricken der ,Wache" mit ihrem sonnen-
exponierten Hang. Dort liegen einige der fUr die
Medebacher Bucht so typischen ,,Ginsterképfe”.
Diese Kuppen sind selbst fUr einen bescheidenen
Ackerbau zu flachgrindig. Mit im Frihjahr leuchtend
gelb blUhenden Besenginster-GebUschen und oft
blumenbunten Magerrasen prdgen sie vielerorts das
Gesicht dieser hugeligen, einzigartigen Kulturland-
schaft.

Historischer Grenzstein

Ein historischer Grenzstein markiert auch heute noch
den Verlauf der nordrhein-westfdlisch-hessischen
Landesgrenze.

Auf  seiner Nord-

seite ist noch der

Umriss des west-
falischen Wap-
pens zu erken-
nen.

Abgesehen von den feuchten Talbdden wurden die
meisten Fl&chen in der Medebacher Bucht frUher
als Acker genutzt. Seit Mitte des letzten Jahrhunderts
nimmt der Ackerbau auf den zumeist lachgrindigen
Boden stark ab. Erkennbar bleiben an den heute als
Griunland genutzten Hangen die ehemaligen Acker-
Terrassen.

An deren Geldndekanten siedeln sich oft Gehdlze
an, die mit der Zeit zu ,Naturhecken" zusammen-
wachsen. Hier sind es WeiBdorn, Rosen, Schwarzer
Holunderund Eberesche. Vor allem die Dornstrducher
sind wichtige Lebensr&ume fUr HeckenbrUter wie den
Neuntoter.

Von Trollen und Teufeln

Nicht nach den altnordischen Berggeistern, den Trol-
len, sondern nach der Form ihrer goldgelben Bliten
ist die Trollblume benannt (althochdeutsch trol =
kugelrund; lat. trulleus = rundes GefdB). Dagegen
brachte man zwei andere Pflanzen der Nuhne-
wiesen frher durchaus mit B8 NS Pl
einer finsteren Gestalt in Ver- i 4
bindung: Die Schwarze Teu- |
felskralle streckt hier und da
ihre  bizarren, lilaschwarzen
BlutenstGnde  empor. lhre ™
EinzelblUten sind wie Krallen |

hakenartig aufwdarts gebogen.
Sie ist wie die Trollblume eine
Art der Bergwiesen. Beim Teu- |
felsabbiss glaubte man wegen |
der oft stumpf abgefaulten
Hauptwurzel, der Satan habe |
diese abgebissen, da er den
Menschen deren Heilkraft nicht
génne.

Schwarze Teufelskralle

Bergwiesen im Tal

feuchten Magergrinlands. Weil heute kaum
eine Wiese ungedUngt bleibt, ist auch sie
in ihrem Bestand gefdhrdet.

Die wasserdurchtrénkten Auebodden

erwdrmen sich nur langsam und in
der Talmulde sammelt sich oft Kaltluft,
was dann an einer dichten, zuweilen

erkennbar ist. So
ist das Klima im
Nuhnetal deutlich
kUhler als in der
angrenzenden
HUgellandschaft.
Wo die Wiesen
nicht oder wenig
gedungt werden,
zeigen sie deshalb
frotz der geringen
Hdéhenlage um
etwa 370 m 0. NN
Z0ge montaner
Goldhaferwiesen,

. .. . Wald-Storchschnabel
die sonst fuUr die

Hochlagen des Sauerlands typisch sind. Zu deren._:._ 0
auffalligen Charakterarten gehodrt neben Trollblume
und Schwarzer Teufelskralle auch der Wald-Storch-

|

schnabel. Seine groBen violetten Bliten pragen ab

Ende Mai besonders solche Wiesen, die nur extensiv
oder zeitweilig nicht genutzt werden. Ende August
leuchten auf den Auwiesen zahlreich die groBen
rosafarbenen BlUten der krokusdhnlichen Herbstzeit-
lose.

Die Goldhaferwiesen und die ebenso hier vertretenen
Glatthaferwiesen des Flachlands sind Lebensrdume
von besonderer Bedeutung im europdischen Schutz-
gebietsnetz NATURA 2000. Durch die zunehmende
Dingung mit Gulle und Kunstdingern und eine
sehr frlhe und hdaufige Mahd gehodren diese
blUtenreichen Wiesentypen zu den besonders
gefahrdeten Lebensrdumen in Deutschland und
anderen EU-Staaten.

Trollblume

Teufelsabbiss



